COMITETUL JUDETEAN PENTRU SITUATII DE URGENTA
INSPECTORATUL PENTRU SITUATII DE URGENTA »POROLISSUM,, AL JUDETULUI SALAJ

INSTITUTIA PREFECTULUI JUDETULUI SALAJ

HOTARAREA nr. 10
din 18 MARTIE 2020
a Comitetului Judetean pentru Situatii de Urgenta

Avand in vedere:

- prevederile 0.U.G. nr. 21/2004 privind Sistemul National de Management al
Situatiilor de Urgentd, aprobatd si modificatd prin Legea nr. 15/2005, cu modificirile
si completarile ulterioare;

- prevederile H.G. nr. 557/2016 privind managementul tipurilor de risc;

- prevederile HG nr. 2/24.02.2020 a Comitetului National pentru Situatii Speciale de
Urgenta (CNSSU), a Dispozitiei nr. 523/25.02.2020 a sefului DSU precum sia
Hotararii nr. 4/27.02.2020 a Grupului de Suport tehnico-stiintific pentru gestionarea
bolilor contagioase pe teritoriul Romaniei, referitoare la masurile necesare pentru
gestionarea infectiilor cu coronavirus;

- toate prevederile ulterioare, cuprinse in Hotardrile Comitetului National pentru
Situatii Speciale de Urgenta, adoptate in contextul raspandirii noii forme de
coronavirus care determind boala COVID — 19.

- prevederile Decretului Presedintelui Romdniei nr. 195/16 martie 2020 privind
instituirea starii de urgentd, publicat in Monitorul Oficial nr. 21 din 16 martie 2020.

Inurma sedintei extraordinare a CJSU Sdlaj intrunitd in data de 18 martie 2020, ora 13,00.

se adopta urmatoarele:

Art. 1 (1) Se aprobd un numdr de patru locatii destinate asigurdrii la nevoie a
carantindrii persoanelor cu nalt risc pentru transmiterea infectiei cu coronavirus COVID -
19. Noile locatii identificate sunt cele nominalizate in ANEXA la prezenta hotdrare. Aceasta
anexa se comunicd exclusiv la Comitetul National pentru Situatii Speciale de Urgenta.

(2) Spatiile de carantinare vor fi amenajate si dotate corespunzator prin grija
detinatorilor de drept si la solicitare cu ajutorul Asociatiei Crucea Rosie Silaj.
(3) Paza spatiilor, se asigura de structuri ale Ministerului Afacerilor Interne.

Art. 2 Referitor la asigurarea serviciilor medicale:

(1) Asistenta medicald pentru persoanele izolate/autoizolate se asigurd de citre
medicul de familie de pe raza UAT-ului deservit, indiferent dacd persoana izolata
este sau nu este inclusa pe lista de pacienti.

(2) Asistenta medicala a persoanelor din carantind este asiguratd de personalul
medical, sub coordonarea Directiei de Sdnatate Publica Salaj. Serviciul de
Ambulantd Judetean Salaj pune la dispozitia personalului medical doud mijloace
auto de tip ACD.



(3) Asistenta medicald prespitaliceasca este asigurati de UPU-SMURD si Serviciul de
Ambulanta Judetean Silaj.

(4) Asistenta medical3 spitaliceascd este asiguratd de unitatile spitalicesti prin
managerii de spitale.

Art. 3 Se aproba materialul de informare denumit “APEL CATRE CETATENII JUDETULUI
SALAJ” privind modalitatile oficiale de informare si comunicare a cetdtenilor din judetul
Sadlaj raportat la cazurile de persoane suspecte de a fi infectate cu COVID -19.

Art. 4 Se aprob3d materialul pentru informarea persoanelor aflate in carantina sau
izolare la domiciliu din cauza infectiei coronavirus (COVID-19). Acesta va fi multiplicat si
distribuit persoanelor carantinate in judetul Salaj.

Art. 5 (1) Se aprobi, la cerere, transmiterea de date privind domiciliul/locatiile
persoanelor aflate in autoizolare/izolare citre institutiile/firmele a cdror activitate
presupune deplasarea echipelor de interventie (apa, canal, colectare deseuri, gaze,
electricitate, internet/cablu/telefonie fixd) la domiciliul beneficiarului de utilitati.

(2) Datele vor fi transmise de citre primarie, pe baza cererii formulate de
furnizorul de utilitati.

(3) Utilizarea informatiilor primite se va face cu respectarea prevederilor
legale privind datele cu caracter personal.

Art. 6 Presedintele Comitetului Local pentru Situatii de Urgentd (CLSU) cu sprijinul
structurilor politiei (care poate apela, dupd caz, la structurile jandarmeriei) vor lua masuri
pentru monitorizarea permanentsi a persoanelor aflate in izolare/autoizolare, conform
listelor primite de la Directia de Sinitate Publica Salaj. Nerespectarea conditiilor de izolare
se anuntd imediat la Directia de Sinitate Publici Sdlaj Tn vederea aplicirii prevederilor
legale (amenda contraventionald).

Art. 7 Tn vederea aplicdrii intocmai a Hotararii nr. 11 din 17.03. 2020 a Comitetului
National pentru Situatii Speciale de Urgenta, se expliciteazd suplimentar unele interdictii
stabilite in Art.1. Se interzic activitatile organizate in spatiile de joaca, in spatii inchise
pentru copii, existente in mall-uri, magazine sau in orice tip de locatie publica sau privat.

Art. 8 Prin grija Secretariatului Tehnic Permanent (STP) al Comitetului Judetean
pentru Situatii de Urgentd al Judetului Silaj, prezenta hotdrire se comunica pentru
conformare si aplicare tuturor membrilor CJSU precum si la toate CLSU din judetul Salaj.

Presedintele Comitetului Judetean pentru Situatii de Urgenta Salaj
PREFECTUL JUDETULUI SALAJ
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ROMANIA

MINISTERUL AFACERILORINTERNE

INSTITUTIA PREFECTULUI | iSO
JUDETUL SALAJ —

APEL CATRE CETATENII JUDETULUI SALAJ

Stoparea extinderii noului coronavirus depinde de fiecare dintre noil
Trebuie sa intelegem cu totii situatia epidemiologica prin care trecem.
Trebuie sa stim cum si cand sa cerem ajutor.

Facem un apel catre autoritati si catre cetateni sa se informeze!

Persoanele care se intorc din zone declarate rosii sau galbene de risc
epidemiologic sunt obligate sa apeleze Directia de Sanatate Publica Salaj la
numarul de telefon:

Tel fix: 0260 662 550

Cetatenii, autoritatile publice locale sau medicii de familie care au
informatii despre persoane care se intorc pe teritoriul Roméniei din zone rosii sau
galbene de risc epidemiologic sunt rugati sa sune si sa transmiti datele
persoanelor posibil infectate cu coronavirusul COVID-19 doar la Centrul
Judetean de Coordonare si Conducere a Interventiei la numerele de telefon:

Tel fix: 0260 661 277
Tel mobil: 0751 177 254
e-mail: dispecerat@isusalaj.ro

Persoanele care semnaleazd urgente medicale sau persoanele care
prezinta simptome specifice infectiei cu COVID-19, sunt rugate sa apeleze
numarul unic pentru apeluri de urgenta 112.

Pentru a nu bloca inutil medicii epidemiologi, activitatea Centrului
Judetean de Coordonare si Conducere a Interventiei sau liniile 112 destinate
apelurilor de urgenta, va rugam sa respectati aceste informatii!

PRESEDINTELE COMITETULUI JUDETEAN
PENTRU SITUATII DE URGENTA SALAJ
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Zaldu Business Center etaj lll, Str. Unirii nr 19, judetul Salaj, Tel 40-260-615450, fax A0-260-661270, e-mail: psj@prefecturasalaj.ro, www: sj.prefectura.mai.gov.ro

Datele dumneovoastrd personale sunt prelucrute in conformitate cu prevederile GDPR. In cazul in care doriti 6 v exercitati drepturile mentionate in Requlament, vé rugim sa transmiteti ¢
pe email sau pe postd la adresa institutiei. Pentru mai multe detaliii, consultati pagina noastrd de internet.



Respecta o conduita decent3 in spatiile de carantini! Pastrati-va calmul, autorititile competente vi sprijina!

MATERIAL PENTRU INFORMAREA
PERSOANELOR AFLATE IN CARANTINA SAU
IZOLARE LA DOMICILIU

CE ESTE UN CORONAVIRUS?

Coronavirusurile sau coronavirinele, abreviat CoV, sunt o subfamilie de
virusuri (din familia coronaviridelor) cu forma variabila, sfericd sau ovoidala avand un
invelis extern pe care se afla niste proeminente, cu extremitati rotunjite aranjate in asa
fel incat, la microscopul electronic, dau aspect de coroani solari (de unde si
denumirea de coronavirusuri).

Coronavirusurile se transmit direct pe cale
respiratorie (prin picdturi) sau fecal/orald. Nu existi
un tratament antiviral specific sau preventiv (vaccin)
in infectiile umane cu coronavirus, tratamentul fiind
numai simptomatic.

CUM PUTEM INTRERUPE TRANSMITEREA COVID-19?

In lipsa unui vaccin care sa imunizeze populatia, singurele metode sunt
respectarea cu strictete a regulilor de igieni si izolarea/carantinarea persoanelor
posibil purtitoare ale virusului, indiferent daca acestea prezintd sau nu simptome.

CUM SE MANIFESTA INF ECTIA CU COVID-19?

Semnele comune ale infectiei cu
noul coronavirus includ:
e febri;
e tuse;
o dificultati de respiratie.

In cazuri grave, infectia poate provoca:
® pneumonie;

e sindrom respirator acut sever;

® insuficientd renali;

® moarte.

Informatii despre simptomele noului coronavirus gisiti la numirul gratuit
0800800358.

DE CE PERIOADA DE CARANTINA/ IZOLARE
DUREAZA 14 ZILE?

Durata carantinei depinde de perioada estimati de incubatie a virusului (adici
perioada de timp dintre momentul infectarii si aparitia primelor simptome ale bolii).
Estimdrile inifiale indica o perioadd medie de incubatie pentru COVID-19 de 5.2
zile, dar exista si persoane care dezvoltd simptome dupi 13 zile. Calculele medicilor
evidentiazd cd din 100 de persoanele infectate cu COVID-19, 95 au prezentat
simptome finainte de 13 zile. Durata de 14 zile este, prin urmare, considerati
suficientd pentru monitorizarea persoanelor care au intrat in contact cu cazurile de
COVID-19. Identificarea rapida a cazurilor contribuie la eficientizarea masurilor de
carantind. lesirea din carantina dupa cele 14 zile va avea loc dupa ce se vor efectua
doua teste pentru COVID-19 la un interval de minim 24 de ore, care au rezultat
negativ.

Directiile de sinitate publicd judetene si cea a municipiului Bucuresti au
obligatia ca, la iesirea din carantind, sa elibereze un aviz epidemiologic de iesire din
carantind. Medicii de familie au obligatia ca, /a iesirea din izolarea la domiciliu, si
elibereze persoanelor un aviz epidemiologic. Persoanelor care nu au medic de familie
li se vor elibera avize de catre directiile de sinitate publici.

CE ESTE COVID-19?

Noul coronavirus numit
COVID-19 reprezinta o tulpina
de coronavirus care nu a mai fost
identificata anterior la om si,
prin urmare, reprezinta motiv de

ingrijorare  pentru  sanatatea
publica, mai ales, avand in
vedere ca  exista  putine

cunostinte despre caracteristicile
virusului, despre modalitatea de
transmitere  intre oameni si
despre severitatea si tratarea
infectiilor rezultate.

CE ESTE

PANDEMIA?

Pandemia o epidemie care se
extinde pe un teritoriu foarte
mare, intr-o fard, in mai multe
tari sau continente. In decursul
istoriei omenirii multe boli
infectioase au provocat
pandemii, unele cu consecinte
devastatoare.

CE ESTE
IZOLAREA LA
DOMICILIU?

lzolarea la  domiciliu
inseamna ca persoana si rimani
la domiciliu pentru o perioada
dupa expunerea la situatia in care
s-ar fi putut produce o infectare
cu COVID-19.

CE ESTE

CARANTINA?

Carantina este o metodi
de izolare care se instituie pentru
toate persoanele care nu prezinta
simptome, dar care se intorc din
zonele cu transmitere comunitari
extinsd a mnoului coronavirus
(COVID-19).

Respecta o conduita decenta in spatiile de carantina! Pastrati-va calmul, autorititile competente va sprijinal




Respecta o conduita decenti in spatiile de carantina! Pastrati-v3 calmul, autorititile competente v3 sprijina!

' STANDARDUL CONDITIILOR DE CAZARE IN CONDITII |
DE CARANTINA :

Carantina are urmatoarele scopuri:
= intrerupe contactul intre virus
generali;
= sunteti monitorizat din punct de vedere medical;
= limiteaza forta de raspandire a virusului;
= asigura confortul decent (cazare si hrand);
= asigura circuitele medicale necesare pentru conditia si starea dumneavoastri
medicala.
Asigurarea asistentei medicale a persoanelor aflate in carantini:
Persoanele aflate in carantind vor colabora telefonic cu medicul de familie cu
privire la situatia afectiunilor medicale persistente sau cronice.
Pentru simptomatologie specifica (febri, tuse, dificultate la respiratie, durere in
gat) se va contacta Directia de Sanitate Publicii Silaj, telefon 0260/662550.
Masuri pentru diminuarea efectului psihologic al perioadei de
carantina:
Avand in vedere problemele de stres din perioada de carantini datorate limitarii
contactului cu lumea exterioard, vd puteti adresa pentru consiliere psihologica si

INFORMATII JURIDICE:

" RESPECTA REGLEMENTARILE!
DA DOVADA DE CIVILIZATIE S1
RESPONSABILITATE !

Nerespectarea deciziei de carantini
institutionalizatd  sau  izolare /
autoizolare la  domiciliu  atrage
urmatoarele sanctiuni si contraventii,
previazute de Hotardrea Guvernului
nr. 857/2011, care vizeazi
contraventii la normele privind
prevenirea si combaterea bolilor
transmisibile si la normele de igiena
pentru unitatile sanitare.

(pe care probabil il purtati) si populatia

Art. 34 Constituie contraventie si
s¢ sanctionecaza cu amenda de la

. . ; ; 10.000 lei la 20.000 lei pentru
psihoterapie in mod gratuit doamnei BOB JUDIT, la telefon 0744 581523. persoanele fizice, respectiv  cu
Persoanele aflate in carantind pot sesiza toate nevoile personale, cat si nevoile de gmenda de la 25.000 lei la 30.000 lei
produse de igiena personala, la adresa de e-mail: carantina@prefecturasalaj.ro. pentru persoancle juridice

urmatoarele fapte:

MASURI DE IGIENA INDIVIDUALA CARE TREBUIESC (N _
RESPECTATE DE CATRE PERSOANELE AFLATE iN CARANTINA: a) neinregistrarea si neraportarea

cazurilor de boli transmisibile,

Respectati programul de carantind si
instructiunile indicate de personalul
medical sau de ordine.

Spalati-va pe mdini cu apa si sapun,
timp de cel putin 20 de secunde, ori de
cate ori este necesar (dupi utilizarea
toaletei, inaintea servirii mesei etc).

Evitati contactul apropiat cu celelalte
persoane aflate in carantina.

Incercati si vi mentineti calmul si sa
reactionati suportiv fata de persoanele
cu care veniti in contact,

Curitati si dezinfectati zilnic toate
suprafetele pe care le atingeti frecvent
(ex: mese, clante, obiecte de mobiljer,
bateria/robinetele de la chiuveta, alte
obiecte care pot fi atinse si de alte
persoane).

Acoperiti-vad gura si nasul cu servetel
de unicd folosintd sau cu o tesiturd
atunci cénd stranutati/tusiti sau in cotul
indoit. Batista se aruncd imediat la
cosul de gunoi, in sac de plastic, dupa
care va spilati pe maini cu apa si sapun
timp de 20 de secunde.

Aerisifi cat mai bine spatiul pe care il
folositi.

intretineti  mobilierul si  dotdrile

spatiului pus la dispozitie.

Deseurile vor fi evacuate in pungi de
plastic inchise, zilnic in intervalul orar
16,00-17,00.

Membrii familiei si apartinitorii pot si
aducd obiecte de imbraciminte si hrana
precum si alte produse, cu conditia de a
nu intra in contact cu persoanele aflate
in carantina.

Persoanele care detin mijloace auto
aduse pe platformd pot solicita
detasarea platformei si  transportul
acesteia la destinatie, iar masina
personal va fi supusd dezinfectarii
inainte de folosire.

Informati-vii doar din surse oficiale!
(site-urile:  Ministerului ~ Sanatatii,
Ministerului ~ Afacerilor Interne —
Departamentul Situatii de Urgenta).

Respectati recomandirile
autorititilor competente!

precum si nenotificarea reactiilor
adverse prin sistemele de alertd si
vigilentd la autoritatea de sanitate
publici teritoriald, in conformitate cu
reglementarile legale in vigoare;

b) neizolarea bolnavilor de boli
transmisibile cu internare obligatorie
si  neinstituirea masurilor de
prevenire si combatere a extinderii
procesului epidemiologic(carantini);

m) nerespectarea de citre persoane
fizice, suspecti si convalescenti de
boli transmisibile, contacti si purtitori
sanatosi de germeni patogeni, precum
$i de catre persoane juridice a
masurilor previzute de normele in
vigoare, in scopul prevenirii si
combaterii bolilor transmisibile;

r) nerespectarea instructiunilor
Ministerului Sanatatii privind
imunizirile obligatorii, masurile de
luptd in focar, izolarea bolnavilor cu
boli  transmisibile si eliberarea
avizului epidemiologic.

Persoanele salariate pentru care se stabileste misura de carantinare in spatiile special amenajate au dreptul la concediu
medical, conform OUG 158 din 2005 privind concediile si indemnizatiile de asigurdri sociale de sdnitate.

Persoanele se pot informa cu privire la noul coronavirus la TELVERDE 0800 800 358. La TelVerde se suna
gratuit din orice retea de tefonie fixa sau mobila, zilnic, intre orele 8,00-23,00 (TelVerde este pentru informare, nu este
pentru urgente). Pentru a nu bloca linia alocata, va rugam sa sunati numai in situatii justificate.

Respectd o conduitd decenta in spatiile de carantini! Pastrati-v3 calmul, autoritatile competente va sprijina!



